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Objetivo de la jornada: reducir la brecha digital de la mujer,
especialmente en áreas rurales.

Importancia de la digitalización para la igualdad de
oportunidades y el empoderamiento femenino.
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Alfabetización digital
para la mejora de la
empleabilidad de las

mujeres

C H A R L A  C O L O Q U I O

María Jesús Ortiz Ramírez
Trabajadora Social Firma Quattro. Trabajo Social

Gelves, 13 de noviembre de 2024



COMO
USUARIA

COMO
MUJER

COMO
PROFESIONAL

¿QUE PUEDO APORTAR
CON MI EXPERIENCIA?  



Algunas cifras

99,9% 
De las mujeres de
entre 16 y 65 años
tiene un teléfono

móvil

98% 
Usa internet

Empresas de más de 10 empleados/as

91,3 % Cuentan con alguna medida de seguridad TIC

59 % Mantiene reuniones en remoto entre empleados/as.  

70 % De sus empleados/as, utiliza un dispositivo tecnólogico en
sus funciones laborales. 

37,5 % de estas empresas cuentan con opciones de teletrabajo. 

99,1 % Tienen conexión a internet. 

FUENTE: www.ine.es



Tecnología para la vida

L A B O R A LS A N I T A R I O F A M I L I A R E D U C A T I V O

E C O N O M I C OP E R S O N A L S O C I A L D O C U M E N T A L



CIUDADANA
DIGITAL

CLAVE PIN
CERTIFICADO DIGITAL

COMPETENCIAS
BÁSICAS

OFIMÁTICA 
UTILIZACIÓN DE INTELIGENCIA
ARTIFICIAL
USO DE APLICACIONES WEB

HERRAMIENTAS



El impacto de la tecnología
en la sociedad

La tecnología es una herramienta con un gran
potencial que ha cambiado la manera de
relacionarnos y de interactuar, brindando
soluciones accesibles y eficaces tanto a empresas,
como a ciudadanos/as. 

El futuro es digital, cada paso que das en el
mundo de la tecnología, es un paso hacia un
horizonte lleno de oportunidades.
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Esperanza Sánchez
Emprendedora Co Fundadora de Muestra Tres, 
empresa de Marketing Digital y Formadora. 
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Emprendimiento Digital: Claves para
Crear Negocios en la Era Digital
Intervención de la fundadora de la empresa de marketing digital:

Cómo la digitalización puede ser un motor para el
emprendimiento femenino, incluso desde el entorno rural.
Empoderamiento y Emprendimiento Importancia de la
formación continua en competencias digitales en el
emprendimiento. 
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Juana Soto
 Agente de innovación del punto Vuela. Gelves
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El mercado laboral ha cambiado drásticamente
con la tecnología. 
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Cambios en el Mercado Laboral

Métodos 
Antiguos

Currículum en
papel y en

mano

Métodos 
Actuales

Currículum
digital y

entrega virtual
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DESAFÍOS
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La tecnología puede generar incertidumbre,
pero es esencial adaptarse
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Adaptación a la Tecnología

VENTAJAS
Aprender a usar la tecnología amplía las
opciones de búsqueda y demuestra
preparación.

RECURSOS Existen muchos recursos para quienes están
empezando.
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APOYO: 
Se entienden y se atienden las dificultades ya que
NO ESTÁIS SOLAS
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Experiencia y Motivación

EXPERIENCIA:  
Usuarios sin conocimientos tecnológicos
encontraron empleo aprendiendo lo básico.
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 La tecnología es una
herramienta poderosa y

accesible; 
perderle el miedo abre

muchas puertas.
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Muchas gracias por
vuestra asistencia 
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Contacto
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607781757

www.muestratres.com

hola@muestratres.com

955 761 203

https://vuela.guadalinfo.es/

guadalinfo.gelves@guadalinfo.es

EXCMO.  AYUNTAMIENTO 
DE    GELVES

955 760 000

https://gelves.es/es/ayuntamiento
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